
ACCIONES PARA SALIDA DE LA OBRA ACCIONES A TOMAR POR LOS TRABAJADORES 
EN SU TRANSPORTE

1.   Velar porque se aplique lavado de manos con agua y 
jabón al menos durante 20 segundos.

2. Poner  a  disposición  de  los trabajadores mascarillas 
para su transporte.

3.   En caso de 3.   En caso de contar con buses para el transporte de 
los trabajadores, desinfectarlos antes del inicio de los 
traslados y disponer de puntos de limpieza de manos a 
la subida de las personas

1.   En caso de sospechar que se está enfermo o se tiene 
alguno de los síntomas asociados al Covid-19 (tos seca, 
fiebre sobre 38°C, dolor muscular y dificultad respiratoria), 
abstenerse de utilizar el transporte público y quedarse en 
su domicilio. Contactarse con un centro médico o llamar   a   
Salud   Responde: 6003607777   (atención   24/7)   y luego 
informar a su jefatura directa sobre su situación.

2.   En caso de no p2.   En caso de no presentar síntomas ni estar enfermo, 
evitar en lo posible tomar el transporte público en  horas  
peak  y, de  preferencia, utilizar mascarillas de protección 
respiratoria.

3.   En caso de toser y/o estornudar, cubrirse nariz y boca 
con un pañuelo desechable o con el codo flexionado. No 
toser ni estornudar en dirección de otras personas.

4. 4. Para   viajes   cortos,   procurar caminar o utilizar medios 
alternativos como bicicleta u otros.

5.  Para desplazamientos al lugar de trabajo en vehículos 
particulares, aplicar desinfectante en aerosol previo al 
inicio del viaje y limpiar tableros y volante con alcohol gel.

6.   Si el traslado se efectúa con otras
personapersonas, usar mascarilla desechable por parte de todos 
los pasajeros, dado que no es factible que mantengan una 
distancia de un metro.
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ACCIONES FRENTE AL COVID-19


