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UTILIZAR MEDIOS DE TRABAJO 
REMOTO COMO TELETRABAJO

¡QUEDATE EN CASA!

DESINFECCIÓN CON HIPOCLORITO DE 
SODIO, LAVADO DE ROPA, LAVADO 
FRECUENTE DE MANOS CON AGUA Y JABON. 

PRACTICAR EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL EN 
LUGARES PÚBLICOS (1 METRO)

USAR SIEMPRE MASCARILLAS, RESPIRADOR MEDIO 
ROSTRO, GUANTES DE LATEX, ALCOHOL GEL. 

JERARQUÍA DE CONTROL 
CONTAGIO COVID-19


