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AVANCE Y ACTUALIDAD CORONAVIRUS 

Gobierno renovó este miércoles 20 de mayo las cuarentenas de 

las ciudades de Iquique, Alto Hospicio, Radio Urbano de 

Antofagasta y Mejillones, además de las 38 comunas de la 

Región Metropolitana. 

Decisión que fue notificada por el Ministro de Salud en el 

marco del balance diario respecto al progreso del Coronavirus 

en Chile.  

En concreto; La cuarentena que rige a la Ciudad de 

Antofagasta e Iquique, lugares donde personal de AVA 

Montajes reside y cumple con labores en faena como son la de 

Albemarle y Collahuasi, deberán cumplir con esta medida 

impuesta por la autoridad, ya que no se a aplanado la curva de 

contagios y obligará a todos el libre tránsito por las calles sin 

permiso temporal entregado por la comisaría.  

En este mismo sentido, los trabajadores que sean sorprendidos 

fuera de horario, transitando en toque de queda y sin permisos, 

serán sancionados, esto debido al decreto 104 que ordena el 

estado de catástrofe por alerta sanitaria. 

Cabe recordar que el toque de queda rige a todo nivel nacional 

y cuarentenas en determinadas zonas, que recurrentemente, 

son avisadas por el ministerio.  

El incumplimiento de no respetar estas medidas, pone en 

riesgo la salud pública y es catalogada como delito estipulada 

en el artículo 318 del código penal, con penas de 61 días a 540 

días de presidio o una multa de 300 mil a un millón de pesos. 

Por lo tanto, es obligatorio para todos respetar esta directriz y 

ayudar como comunidad de AVA Montajes a exposiciones 

innecesarias por probabilidades de contagio y de contagiar al 

regreso a nuestras familias.  
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Medida estará vigente hasta viernes 29 de mayo 

Iquique, Alto Hospicio, Antofagasta, Mejillones, y comunas de 

la RM extienden cuarentena 
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MINSAL informa nueva categoría de “Caso Probable” 

Junto con el nuevo balance entregado por el Ministerio de Salud, para identificar las nuevas zonas con 

cuarentena y medidas impuesta por la autoridad sanitaria, el ministro Jaime Mañalich señaló que: a partir del 

viernes 22 o a más tardar desde el lunes 25 se agregarán al conteo nuevos casos, esto debido a que “se 

considerará que, en la práctica, toda persona que tiene una infección respiratoria, será un caso probable 

de COVID-19”. 

Decisión que fue tomada luego de ser conversado por el comité de expertos, que enfatizaron en que “debe 

existir un cambio en la definición de lo que se entiende por caso de coronavirus”. Además, comentó que fue 

tomado en cuenta porque “en la práctica, el único virus que esta circulando en el país, es el SARS-CoV-2”. 

 

 “CASO SOSPECHOSO” 

Aquellas personas que desarrollan sin haber tenido 

contactos, al menos dos síntomas típicos de la 

infección. A estos se suman quienes hayan tenido 

cercanía estrecha con un caso confirmado. 

 

“CASO CONFIRMADO” 

Son quienes que tras realizarse el PCR, dan 

positivo a Covid-19 

“CASO PROBABLE” 

Corresponde a las personas que tienen síntomas, se realizan el examen y el resultado es “indeterminado”. 

Anteriormente estas personas debían efectuarse un segundo examen, el que ya no será exigido. Además, se 

considerará quienes ha estado en contacto estrecho con un caso positivo y desarrolle síntomas. 
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Cuidados del paciente en casa cuando 
tenemos un paciente con Covid- 19 

En casa es fundamental mantener un canal de comunicación abierto con un profesional de la salud a fin de ir 

monitoreando el estado de la persona con la enfermedad respiratoria (puede comunicarse con Salud Responde 

al 600 360 7777). Junto con esta medida, es importante seguir los siguientes consejos para resguardar su salud 

y la del grupo familiar: 

1. Ponga en cuarentena al paciente del resto de los 

miembros de la familia y mantenga una distancia de 

al menos un metro. 

2. Use una máscara cuando esté cuidando al paciente. 

Deseche la máscara después de cada uso. 

3. Lávese bien las manos con jabón después de tener 

contacto con el paciente. 

4. El espacio vital de la persona infectada debe estar 

bien ventilado. 

5. Limite el número de cuidadores. Es mejor designar 

a una persona que tenga buena salud y que no tenga 

enfermedades crónicas para cuidar al paciente. Se 

deben evitar todas las visitas. 

6. Los familiares del paciente deben vivir en 

habitaciones diferentes o al menos a más de un metro 

del paciente.  

 

7. Restrinja el movimiento del paciente y 

minimice las áreas compartidas entre el 

paciente y los miembros de la familia. 

Asegúrese de que las áreas compartidas 

(cocina, baño, etc.) estén bien ventiladas 

abriendo ventanas con frecuencia. 

8. Use una máscara cuando se quede en la 

misma habitación con el paciente. Evite tocar 

o ajustarla con las manos sucias y 

reemplácela inmediatamente cuando esté 

contaminada. Lávese las manos después de 

quitarse la máscara. 

9. Lávese las manos después de tener contacto 

directo con el paciente, o al entrar o salir de 

la sala de aislamiento del paciente. Lo mismo 

debe hacer al preparar comida, antes de 

comer y después de ir al baño. Se recomienda 

secarlas con toallas de papel; en caso de no 

tener, usar una textil, la cual deberá 

reemplazar cuando se humedezca. 
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Otros cuidados que se deben tomar en 
cuenta en casa y que recomiendan los 
especialistas son: 

1. Mantenga una buena higiene del tracto respiratorio 

(use máscaras, use pañuelos desechables o levante el 

codo para cubrirse la boca al toser o estornudar, y 

lávese las manos inmediatamente después de toser y 

estornudar). 

2. Desinfecte y deseche los artículos utilizados para 

cubrir la nariz y la boca, o lávelos adecuadamente 

después de su uso.  

3. Evite el contacto directo con las gotas humanas, 

especialmente las secreciones orales o respiratorias, 

así como el contacto directo con las heces del 

paciente. 

4. Use guantes de un solo uso al limpiar la boca y el 

tracto respiratorio de los pacientes, así como al 

manipular las heces y la orina del paciente. No 

deseche los guantes descuidadamente. 

5. Evite el contacto con artículos contaminados por el 

paciente, como cepillos de dientes, vajillas, 

alimentos, bebidas, toallas, toallas de baño, sábanas, 

etc 
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